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Ontwerp de verandering 
Jetske van Oosten helpt hoe nieu­
we taal je kan helpen, bijvoorbeeld 
bij de samenwerking met informele 
zorg.

Verkeersborden als verandercom-
municatie
Verkeersborden geven aan­
wijzingen. Met welke borden kun je 
de verandering laten stromen?

Ontwerp de verandering: draai het 
eens om
Jetske van Oosten helpt je met 
omdenken over  
de verandering in je organisatie.

Recepten om in de puree te komen
Je weet dat het niet helpend is en 
toch doe je het. Hoe vaak gebruik 
jij een recept om in de verander­
puree te komen. En wat is het 
alternatief?

Ontwerp de verandering: ontdek 
jouw veranderrol
Doe de quiz en ontdek wat jouw 
unieke verandertalent is. Wie heb je 
nog meer nodig? 

Kiezen in een half uur
Hoe voorkom je dat je verdrinkt in 
de zee van mogelijkheden als je een 
puzzel of dilemma hebt? 

En nu wij samen: met de buurt
Leuk al dat veranderen, maar hoe 
trekken we daarin samen op met de 
buurt? Ervaar welk spel ontwikkeld 
is met zorgorganisaties.

Bekwaam is inzetbaar
We kijken breder naar het werk in 
de VVT, ook anders opgeleiden en 
zij-instromers worden onderdeel 
van de teams. Hoe gaat dat in de 
praktijk?

En nu wij samen: in onze teams
Leuk al dat veranderen, maar hoe 
trekken we daarin samen op in 
teams? Ervaar welk spel ontwikkeld 
is met zorgorganisaties.

Beeldbank ZorgenInBeeld
We lanceren de beeldbank van de 
docuserie Zorgen. Wat kan je hier 
nu mee in je organisatie?

Omarm de verschillen
Iedereen hoort erbij en verschil mag 
er zijn. Of heb je soms het gevoel 
dat dat toch anders is of beter kan?

Samenwerken in teams  
met Hoe Dan?
Hoe verbeter je het samenwerken in 
teams? Ontdek hoe het Hoe Dan?- 
materiaal je daarbij kan helpen.

Menofase
Voor veel vrouwen geldt dat ze in 
deze levensfase wel wat hulp en 
tips kunnen gebruiken!

Samenwerken met informele zorg 
met Hoe Dan?
Meer samenwerken met de 
informele zorg. Hoe helpt de Hoe 
Dan?-campagne hierbij?

Hoe Dan?-workshop
Ook in 2026 is onze Hoe 
Dan?-campagne nog beschikbaar. 
Wat is er allemaal ontwikkeld, en 
wat kan je ermee?
 

Maak werk van je geluk
Welk cijfer geef jij aan je werk­
geluk? Krijg hier tips om je werk­
geluk te vergroten.

Talentfluisteraar: ontdek je super-
krachten
Ontdek in deze workshop jouw 
verborgen krachten.

Waar gaat jouw vuurtje van 
branden?
Laat je vuurtje weer harder 
branden vanuit je passie.

Een initiatief van AO VVT met steun van het Ministerie van SZW

BELEEF
CHILL INSPIRATIE

27 NOVEMBER

10.00	 10.15	 10.30	 10.45	 11.00	 11.15	 11.30	 11.45	 12.00	 12.15 12.30	 12.45 13.00	 13.15 13.30	 13.45 14.00	 14.15 14.30	 14.45 15.00	 15.15 15.30	 15.45 16.00 16.15	 16.30

FESTIVALRUIMTE

THEATERPLATFORM

MIES

HANS

ANTON

ERIK

JEANNE

ON AIR

CINEAC

SHOWROOM

DOORLOPEND toekomstvoorspellerouderdomsbeleving portretfotoshoot karikatuurportretmini-coaching in de telefooncel smoothiefiets

DOORLOPEND Maak je eigen tegeltje Bekijk de beeldbank ZorgenInBeeldMantelzorgsimulatorWiebelplank

DOORLOPEND Bekijk de beeldbank ZorgenInBeeldStoelmassageSilent disco

DOORLOPEND Workshop boksen, buigen of barsten

DOORLOPEND Trots en veilig op je werk Hoe Dan? coffee cornerExpo ‘Toekomst van Werk in Zorg en Welzijn’

DOORLOPEND First dates café: Van waarde voor elkaar sinterklaasgedichten hulp (met AI)

THEATER/ FILMZAAL
Première speelfilm ‘Mag ik je kussen?’ Première speelfilm ‘Mag ik je kussen?’
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Speel het spel, scoor en win met vitaliteit

Ontdek  meer over deze workshops onderaan de pagina


